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Il Comune di Isola di Fondra, situato nell’Alta
Val Brembana, è composto da 2 frazioni a fon-
dovalle (Fondra e Trabucchello) , e da 5 carat-
teristiche frazioni montane poste sulle pendici
del Monte Torcola:  Via Piana, Foppa, Forcella,
Cornelli e Pusdosso.  Una  strada agro-silvo-
pastorale  che parte da Fondra  raggiunge la
frazione di Foppa, dalla quale un sentiero porta
a Forcella; Via Piana, Cornelli, e Pusdosso
sono raggiungibili esclusivamente a piedi per
mezzo di mulattiere in quanto la strada si ferma
al di sotto delle frazioni stesse.  

La contrada di Pusdosso è la più alta (m 1030,)
e nonostante la difficoltà di accesso è tuttora
abitata in permanenza da persone che svol-
gono attività agro pastorali, e frequentata re-
golarmente da numerose  persone che hanno
cura delle loro case e terreni in luogo.
Il 4 gennaio 2000 è stata costituita L'Associa-
zione Amici di Pusdosso,  aperta a tutte le per-
sone che per i motivi più svariati sono
affezionate alla contrada: per vincoli affettivi,
perché vi posseggono case, terreni, bestiame, o
solo perché interessate alla sopravvivenza ed
al buon mantenimento di una particolare testi-

monianza della vita di montagna.
Come associazione di liberi cittadini, apartitica,
espressione della società civile, l’Associazione
si propone come interlocutore nei confronti di
tutti gli enti esterni la cui attività può influire sulla
realtà di Pusdosso.
L’ Associazione si propone inoltre di coordi-
nare, e rendere quindi più incisive, tutte le atti-
vità che le persone legate a Pusdosso svolgono
o desiderano svolgere volontariamente a favore
della contrada, quali per esempio: l’organiz-
zazione delle feste annuali della contrada; l’uti-
lizzo dei fondi raccolti in tale occasione o in
altri modi; gli accordi sul lavoro volontario per
sistemare la contrada, tagliare erba, mantenere
i sentieri, sistemare stradine, migliorare l’arredo
urbano.
Nel 2004 l’attività dell’Associazione Amici di
Pusdosso è stata riconosciuta dalla Provincia di
Bergamo che l’ha inserita nell’Albo Provinciale
del Volontariato, Sezione B)-CIVILE - Area di
Intervento: Tutela e valorizzazione dell’am-
biente, con il n.82 ed attribuendole così la qua-
lifica di ONLUS-Organizzazione Non Lucrativa
di Utilità Sociale (Determinazione Dirigenziale
del 5/7/2004 n.2748).
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L’attività dell’Associazione non si  limita alla
sola frazione di Pusdosso, ma ha coinvolto
anche le altre contrade, i cui rappresentanti
fanno da tempo parte del direttivo dell’Asso-
ciazione. 

Alcune attività dell’Associazione sono ricorrenti.
Ogni anno in primavera vengono eseguite pu-
lizia e manutenzione dei sentieri di accesso e
collegamento fra le contrade, alcuni dei quali
sono stati ripristinati:  per esempio i sentieri fra
Pusdosso e Via Piana; il sentiero della Fosleta
fra Pusdosso e Forcella, ove è stato rifatto nel
2004 il ponte in legno; il sentiero da Fondra
alla Foppa, ed il sentiero della Fontana tra Cor-
nelli e Pusdosso. In collaborazione con il CAI
di Piazza Brembana viene curato il sentiero
125 che da Fondra sale alle Torcole.
Sono stati inoltre realizzati segnali indicatori
posti in vari punti sui sentieri che collegano le
frazioni per facilitare gli escursionisti. 

Ogni anno vengono inoltre organizzate due

manifestazioni per far conoscere le contrade:
la festa di luglio e la castagnata in ottobre.
La festa di Luglio e la castagnata di Ottobre che
si svolgono nella piazza di Pusdosso sono di-
ventati importanti momenti di aggregazione
che richiamano ogni volta fino a  500 persone.  
I volontari preparano un pranzo rustico per
tutti; i fondi raccolti in queste occasioni finan-
ziano l’acquisto di attrezzature che restano a
disposizione di tutti gli abitanti, e in parte ven-
gono usati per beneficenza.
Queste occasioni di festa,  debitamente pubbli-
cizzate, hanno diffuso la conoscenza dell’area
a livello regionale.

I volontari dell’Associazione si sono fatti carico
anche di importanti sistemazioni strutturali quali
il rifacimento della piazza di Pusdosso con re-
lativi muri di sostegno, il rifacimento della fon-
tana di Pusdosso, il rifacimento della fontana
di Cornelli.  Per questi lavori L’Associazione ha
operato in collaborazione con il Comune.
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sulla Piazzetta di Pusdosso a fianco della fon-
tana, sono state realizzate 3 griglie a disposi-
zione degli abitanti della contrada e dei
visitatori che vi giungono.  Per questi ultimi
viene mantenuta sul posto una provvista di
legna affinché possano cuocere o riscaldare il
cibo che portano con loro. 
Un  locale è stato sistemato dai volontari per
essere usato come deposito del materiale di
proprietà dell’Associazione, e come sede di
raccolta delle testimonianze della vita dell’As-
sociazione, di informazioni e di pubblicazioni
sulla storia e la geografia della zona.

Nel 2005/6 l’Associazione ha svolto il progetto
“Conoscere il territorio per continuare a viverlo”
nell’ambito del quale sono state organizzate a
Fondra due conferenze: “Una storia raccontata
dalle pietre” con il geologo Prof. Sergio Chiesa,
e “Il Clima e Le Montagne - influenza dei cam-
biamenti climatici sull’equilibrio del territorio
montano”, relatore: Prof. Carletto Forchini.
Il progetto ha incluso anche la prima edizione
del volantino “Le Contrade di Isola di Fondra”
con cartine ed itinerari per gli escursionisti. 
Il progetto ha meritato il sostegno della Regione
Lombardia ed un contributo grazie al quale
l’Associazione si è dotata di attrezzature per la

manutenzione dei boschi e dei prati, che sono
a disposizione di tutti gli abitanti delle frazioni.

Nel 2006 l’Associazione ha partecipato con 3
pannelli alla mostra organizzata dal CAI di
Bergamo-sezione TAM, dedicata ai SIC (Siti di
importanza Comunitaria).  La zona di Isola di
Fondra-Monte Torcola è infatti uno dei 9 SIC
posti nelle  Orobie Bergamasche.

Negli anni 2008-2010 l’Associazione ha prov-
veduto al totale rifacimento della teleferica che
collega Pusdosso alla località “Mulino”, ove ter-
mina la strada agro-silvo-pastorale proveniente
da  Fondra. Dal Mulino in su si sale soltanto a
piedi, e la teleferica è l’unico mezzo che con-
sente di trasportare a Pusdosso tutto ciò che
serve alla vita regolare della contrada, dove tut-
tora abitano in permanenza pochi agricoltori
che tengono tutto l’anno del bestiame ed usano
i pascoli.  Per i trasporti più importanti è ne-
cessario ricorrere all’ elicottero.
Il  rifacimento della teleferica  è stato in  gran
parte finanziato con i proventi delle feste an-
nuali.  In riconoscimento dell’importanza del-
l’opera  hanno contribuito anche il Comune di
Isola di Fondra ed il Consorzio BIM (Bacini Im-
briferi Montani) di Bergamo.



L’attività di diffusione e conoscenza curata
dall’Associazione Amici di Pusdosso include rapporti costanti

con la stampa bergamasca e la manutenzione di un sito internet
www.amicidipusdosso.it
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