
Gruppo Escursionisti Postali - Bergamo 
Luogo di appuntamento con mezzi propri: Piazzale dietro la concessionaria auto Bonaldi 

(Angolo tra via Gemelli e via De Pretis vicino ex cimitero di Redona)  

Orario variabile secondo escursione (vedi colonna orario ritrovo). 

In caso di tempo incerto, all’appuntamento, si potrà cambiare destinazione o optare per mezza giornata. 

Per informazioni: Roberto  (tel. 035-296428 dalle 19 alle 20) 

 

           Il Presidente 

    Gianfranco Carrara 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

DATA 
Orario 
ritrovo 

Trekking 
Altezza 

max 
Dislivello ORE 

Località di 
partenza 

giovedì 4 marzo 2010 7,30 
Monterosso - Cà dèla Mata - Maresana - 

Crus di morcç - Cà del lacç - Canto basso - 
Canto Alto 

1146 920 6,00 Monte Rosso 

domenica 7 marzo 2010 7,30 
Cavaglia, Castel Regina, Rif. Lupi 1424 600 5 Cavaglia 

giovedì 11 marzo 2010 7,30 
Sentiero delle malghe nella valle dell'orso 

sent. CAI n. 559 
720 650 5,00 Rogno 

domenica 14 marzo 2010 7,30 Cima di Timogno 
2096 916 

5,00 
Spiazzi di 

Boario 

giovedì 18 marzo 2010 7,30 
Carenno - bocchetta del Monico - M. Ocone 
- cresta Albenza - M. Tesoro - bocchetta del 

Monico - M. Spedone - Carenno 
1399 764 5,00 

Carenno 
(Cappelletta dei 

morti) 

domenica 21 marzo 2010 7,30 Periplo M. Colombina 1460 570 6,00 Bossico 

giovedì 25 marzo 2010 7,30 Pian dei Resinelli 1319 673 5,00 
Mandello Lario 
oppure Ballabio 

domenica 28 marzo 2010 7,30 Monte Resegone 1874 964 5,00 Fuipiano 

Se il tempo è brutto l’escursione la reinventiamo al ritrovo o si ritorna nelle braccia di morfeo. 

G. E. P. 


